



Relax Kapseln (Relax Capsules)

Stress Adé, ausgeglichen und entspannt leben, Relax Kapseln.
Eigenschaften Relax Kapseln:
• 60 Kapseln, 37,2 g
• praktische Einnahme
• 100% natürliche Zutaten
• premium Qualität
• ausgewogene Mischung
• gegen leichte/ mittelschwere Depressionen
• beruhigt
• entspannt
• lindert Schlaflosigkeit
• wirkt gegen Reizbarkeit
• für ein entspanntes Leben
• ohne Zusatzstoffe
• ohne Füllstoffe
• FDA Zulassung (us. Behörde zur Lebensmittelüberwachung)
Relaxkapseln ausgewogene Mischung von natürlichen Zutaten.
Talya Relaxkapseln enthalten Johanniskraut, welches bei leichten und mittelschweren Depressio-
nen heilende Wirkung zeigt. Die Baldrianwurzel sorgt für Entspannung, beruhigt und löst Reizbar-
keit.  Talya Relax-Kapseln ist wirkungsvoll bei Schlaflosigkeit. Weitere Zutaten sind Melisse, Hop-
fen und Lavendel, die zusätzlich zur Aufrechterhaltung eines entspannten Lebens beitragen. Kräf-
te der Natur in einer Kapsel vereinigt. Für ein ausgeglichenes Leben.
Inhaltsstoffe pro Tagesration:
• Melisse 400 mg
• Baldiranwurzel 300 mg
• Johanniskraut 300 mg
• Anis 150 mg
• Kamille 150 mg
• Lavendel 90 mg
• Passionsblume 90 mg
• Mikrokristaline Cellulose (E460)
Anwendung: 
Bei Stress Symptomen, leichte bis mittelschwere Depressionen, Unruhe, Nervosität, Unausgegli-
chenheit, Schlaflosigkeit
Verzehrempfehlung: 
Erwachsene nehmen dreimal pro Tag eine Kapsel mit reichlich Wasser zu den Mahlzeiten ein. Bit-
te nicht überdosieren.
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Relax Kapseln (Relax Capsules)

Hinweis:
Relax Kapseln sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung 
gesehen werden. Relax Kapseln sind kein Medikament.
Bitte kühl und trocken aufbewahren, vor direkter Sonneneinstrahlung schützen. Kapseln in der 
Verpackung und ausser Reichweite von Kindern aufbewahren. Wenn Sie schwanger sind, stillen 
oder verschreibungspflichtige Medikamente einnehmen empfehlen wir vor der Einnahme ihren 
Arzt zu konsultiert. Der weisse runde Knopf zwischen den Kapseln dient zur Feuchtigkeitsaufnah-
me und gehört zur Verpackung.
Talya Produkte werden in Zusammenarbeit mit Universitäten Laborgetestet. Sie sind durchgehend 
zertifiziert. GMP, Halal, Qualität Management ISO9001, Lebensmittelsicherheit ISO22000.

Allgemeine Information zur Haltbarkeit der Talya Öle:
Grundsätzlich sollten alle Öle nach dem Öffnen zügig aufgebraucht werden. Die Talya Öle haben 
nach dem ersten Öffnen eine maximale Haltbarkeit von bis zu einem Jahr. Das variiert je nach Art 
der Öle.
Ätherische Öle sind unterschiedlich lange haltbar. Die Länge der Haltbarkeit hängt auch davon ab, 
ob das Fläschchen nach Gebrauch sofort verschlossen wird oder nicht.
A. Monoterpenhaltige Öle, z.B. Nadelbaumöle:  

Haben die kürzeste Haltbarkeit. Wenn sie zu lange lagern oder anfangen zu Oxidieren, riechen 
sie nicht mehr waldig, sondern eher nach Pinselreiniger.

B. Zitrusöle:  
Wenn sie zu lange lagern oder anfangen zu Oxidieren, riechen sie weniger fruchtig, sondern 
eher stumpf oder matt.

C. Aldehydhaltige Öle wie z.B. Melisse, Eukalyptus, Myrte:  
Wenn sie zu lange lagern oder anfangen zu Oxidieren, werden sie klebrig, ziehen Fäden und 
werden dunkler.

D. Esterhaltige Öle wie z.B. Lavendel, Salbei, Kamille:  
Wenn sie zu lange lagern oder anfangen zu Oxidieren, werden sie zähflüssig und klebrig. 

Tipp:
Verklebte Ölreste an der Verschlusskappe, oder auch am Flaschengewinde können mit einem flu-
selfreien Tuch und heissem Wasser entfernt werden.
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